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 香 港 拯 溺 總 會 手力急救證書考試表格 Exam Code :

The Hong Kong Life Saving Society Cert. In Acupressure First Aid Examination Form

個人救生

紀錄手冊

(如適用)

英 文 姓 名 (大楷) 中文姓名
性

別
身份證號碼

年

齡
出生日期 電話號碼 成  績 證書編號 成績簽核
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12

屬會或團體名稱：                       編號：教師姓名：（英） 合格人數：

考試日期：                      時間：          （中）               身份証號碼：  不合格人數：

考試地點： 聯絡電話：                  （辦事處）                （住宅） 缺席人數：

 辦事處專用 領章者簽收

 負責人簽名﹕_______________________姓       名:                                      

 日      期﹕_______________________簽       署:                    日期:

評核員簽署           編號:



香 港 拯 溺 總 會

The Hong Kong Life Saving Society
         考 試 委 員 會

報 考 手 續
一 般 規 則 及 須 知
1. 申 請 人 ： 註冊屬會代表或其授權人士

( 除水上安全章、復甦法證書、手力急救證書、手力急救高級證書及手力急救教師證書外 )
2. 繳費方式 ： a. 現金 （請自備輔幣，不設找續）； 或

b. 支票 – 抬頭為「香港拯溺總會」或「THE HONG KONG LIFE SAVING SOCIETY」，屬會或個人支票均可被接受。(如支票未能
兌現，申請人必須於是次考試前最少 1 個工作天將所需考試費連同附加費用港幣$100 以現金繳交，否則是次考試申請將
被取消。)

3. 報名地點 ： 香港拯溺總會辦事處 (地址：香港灣仔軒尼詩道 258號德士古大廈 21樓)
4. 報名時限 ： 全年均接受報名 ( 公開考試期除外 )，但應留意個別報名截止日期
5. 考試費用 ： 請參閱考試收費表
6. 名 額 ： 採用先到先得方式報名，額滿即止。
7. 表 格 ： a. 考試申請表(公開試期) (表格 F06)

b. 考試申請表 (非公開試期) (表格 F07)
c. 註冊教練申報考試確認書 (表格 ADM002)
d. 註冊專項教練申報考試確認書 (表格 ADM001)
e. 水上安全章考試表格
f. 復甦法證書考試表格
g. 手力急救證書考試表格 / 手力急救高級證書考試表格/ 手力急救教練證書考試表格

8. 考試申請表：a. 申請須填妥所需表格，並須由註冊屬會代表簽署及蓋章 (簽署及蓋章式樣須與總會保存紀錄相符)
b. 申請人須填報負責教練的個人資料，包括：聯絡人姓名及電話

9. 個人救生紀錄手冊：必須為 01.07.1996或以後由香港拯溺總會簽發的個人救生紀錄手冊
10. 註冊教練證：由教育委員會 Education Commission簽發之有效註冊教練証
11. 訓練課程 ： 由認可註冊教練負責之訓練課程
12. 領考教練 ： a. 在指定之考試期中負責帶領學生參加考試之認可註冊教練
               b. 持有註冊助理拯溺教師或以上資格 (除註冊競賽教練外)
13. 資格確認 ： 若證章之投考資格須持有相關的資歷，如急救證書、徒手潛水證書或徒手潛水拯救章、遊艇船主及輪機師執照、水肺潛水證書 (詳情

請參閱考試規程)、或救生當值服務證明(個人救生紀錄手冊)等，所提交之正副本須經辦事處職員核實作準

非 公 開 考 期(適 用 於 手 力 急 救 證 書、手 力 急 救 高 級 證 書 及 手 力 急 救 教 師 證 書)
1. 申 請 人： 註冊手力急救教師 / 註冊手力急救評核員 / 屬會代表或其授權人士
2. 考試費用及所需文件 (須於考試後一個月內遞交，逾期恕不辦理)：

a. 已填妥的「考試申請表 (非公開試期)」(表格 F07)
b. 已填妥及經認可人士簽署的「手力急救證書考試表格」/「手力急救高級證書考試表格」/「手力急救教練證書考試表格」
c. 考試費

3. 在填報「考試申請表(非公開試期)」時，必須由認可人士，包括：註冊手力急救教師 / 手力急救評核員簽署，並需在負責教練一欄填寫有關認可人
士之資料，如“聯絡人姓名及電話”；

4. 申請人在提交申請時，必須確定有關之考試表格內的資料無誤。考試表格一經遞交，則不能作任何修改。若其後發現因考生資料錯誤需重發證書者，
須重新辦理有關手續及繳交考試費。


