2025年深圳市应急志愿服务培训班第一期
课程表
	日期
	时间
	主题
	授课专家

	理论培训

	1月8日
周三
市党群服务中心2楼新时代大讲堂
	14:00-14:30
	开班仪式
	深圳市委社会工作部
领  导

	
	14:30-16:30
	党建引领的社会心理志愿服务
	王建红
深圳市康宁医院
党委书记

	
	16:30-18:30
	志愿服务中的心理应激和紧急救援
	隋双戈
深圳春风应激干预服务中心创始人

	1月9日
周四
市党群服务中心2楼新时代大讲堂
	9:00-11:00
	紧急心理救援的常见工作类型
	徐福山
深圳市康宁医院
安心办负责人

	
	11:00-13:00
	中小学心理危机事件应急处置流程
	曾卉君
宝安区教育科学研究院
心理教研员

	
	14:00-16:00
	心理危机的精神药物应用
	王  娜
深圳市康宁医院
心理健康管理科主任

	
	16:00-18:00
	在校大学生的心理危机干预
	杨再勇
南方科技大学学生工作部
副部长

	1月10日
周五
市党群服务中心2楼新时代大讲堂
	9:00-11:00
	危机干预常用技术
	张演善
深圳市康宁医院
主管心理治疗师

	
	11:00-13:00
	心理危机谈判及多部门联动机制
	周炜杰
深圳市公安局危机谈判组
组  长

	
	14:00-16:00
	心理干预中的常见伦理问题
	何  浩
北京中医药大学深圳医院心理治疗师

	
	16:00-18:00
	从系统论角度理解婚姻家庭危机
	曾玉华
深圳市安心行动技术指导专家

	技能培训

	1月13日
周一
市党群服务中心2楼新时代大讲堂
	9:00-11:00
	应激干预实用技术演示教学
	隋双戈
深圳春风应激干预服务中心创始人

	
	11:00-13:00
	电话干预个体自杀技术案例教学
	徐福山
深圳市康宁医院
安心办负责人

	
	14:00-16:00
	儿童心理诊断和风险评估实操
	赵  刚
南山区妇幼保健院
副主任医师

	
	16:00-18:00
	常见精神障碍识别示教和演练
	王  娜
深圳市康宁医院
心理健康管理科主任

	1月14日
周二
市党群服务中心2楼新时代大讲堂
	9:00-11:00
	青少年心理危机干预实操
	伍  罡
深圳市安心行动技术指导专家

	
	11:00-13:00
	心理创伤的深度理解和干预示教
	刘庆东
凤凰卫视员工心理健康顾问

	
	14:00-16:00
	心理危机事件谈判技术实操
	周炜杰
深圳市公安局危机谈判组组长

	
	16:00-18:00
	团体心理危机干预技术示教
	张演善
深圳市康宁医院
主管心理治疗师

	1月15日
周三
市党群服务中心2楼新时代大讲堂
	9:00-11:00
	紧急心理救援中的访谈技巧
	刘  龙
北京中医药大学深圳医院主任医师

	
	11:00-13:00
	心理救援中的支持性心理治疗技术
	曾玉华
深圳市安心行动技术指导专家


注：课程安排可能出现微调，请以实际为准。
